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A AGRICULTURA URBANA E PERIURBANA COMO UMA FERRAMENTA DE
EMANCIPACAO E TRANSFORMACAO NAS COMUNIDADES DO LITORAL
Meri Clei Marques (UFRGS)118

Rejane Margarete Schaefer Kalsing (UFRGS)'12
Ricardo de Sampaio Dagnino (UFRGS)120
Silvio de Oliveira (UFRGS)!21

Resumo: Este trabalho apresenta o projeto de extensdo Agricultura urbana e periurbana alimentacao,
educacdo e saude — 5% Edicdo, do Campus Litoral Norte da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS), conhecido como Projeto AGRIURB. O projeto foi iniciado em 2019 e objetiva capacitar a
comunidade nas praticas agroecolégicas, estabelecendo conexdao comunidade — universidade com
atividades interdisciplinares, enfatizando a agroecologia, a educacdo e a sensibilizacdo ambiental, a
soberania e a seguranca alimentar e nutricional, a economia solidaria, a implantacdo de hortas
comunitarias e a geracdo de renda para as comunidades envolvidas. Em sua quarta edicdo (2022),
iniciou atividades dentro da Penitenciaria Modulada Estadual de Osério (PMEO). O projeto visa desde
seu principio, através do eixo tematico agricultura urbana e periurbana agroecolégica, levar
conhecimentos por meio de cursos de formagdo tedrica e de oficinas praticas, que estdo divididas
didaticamente em cinco médulos. Os temas de cada médulo foram desenvolvidos e abordados por
técnicos e professores responsaveis. Em 2022, foram realizados dois cursos de 40 horas cada e dois
ciclos de oficinas, com 20 horas cada, que serdo descritos a seguir. Em 2022, a partir de uma parceria
da UFRGS com o Nucleo Estadual de Educacdo de Jovens e Adultos (NEEJA) Novos Ventos, que funciona
dentro da PMEO, foram oferecidos cursos e oficinas que contaram com a participagdo de 32 Pessoas
Privadas de Liberdade (PPL) e funcionarios. O resultado do curso teédrico-pratico na PMEO foi a
implantacdo da horta e da composteira. Ainda em 2022, com a manutencdo da parceria iniciada em
2019 com a Prefeitura Municipal de Tramandai, foi oferecido um curso de formacdo, cujo publico-alvo
era a populagdo em situacdo de vulnerabilidade social, e teve 77 inscritos, dos quais 37 efetivamente
participaram, além de oficinas, nas quais tiveram 86 inscritos, com participagdo de 40 pessoas. Devido
aos resultados positivos alcangados, principalmente na Penitenciaria, houve a disponibilidade de dar

continuidade a parceria com o NEEJA e, em 2023, o projeto teve seguimento com as atividades para
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as PPL, agora incorporando nas atividades as pessoas em regime semiaberto, no qual ja foi iniciado o
cronograma com 14 PPL inscritos no primeiro semestre.
Palavras-chave: Agroecologia; educacdo e sensibilizacdo ambiental; geracdo de renda; soberania e

seguranca alimentar e nutricional.

Introdugao

O projeto de extensdo Agricultura urbana e periurbana: alimentacdo, educacao e satde
deu seus primeiros passos em dezembro de 2018, a partir de um diadlogo entre Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e Secretaria do Meio Ambiente de Tramandai (SMAT).
Em janeiro de 2019, motivou-se uma construcao coletiva da elaboracao deste projeto, através
de reunides com a comunidade, 6rgaos publicos e ONGs, EMATER, ASCAR/RS, Greenpeace e

outras entidades da regidao do litoral. Foi criado o site https://www.ufrgs.br/agriurb/ no

dominio da UFRGS para armazenar trabalhos produzidos e materiais de suporte para as
atividades do projeto de extensdo, sobretudo, materiais didaticos para consulta dos
estudantes.

Conforme mencionado por Kalsing et al. (2019a, 2019b), o projeto tem objetivo de
capacitar a comunidade nas praticas agroecoldgicas, estabelecendo conexdao comunidade -
universidade, com atividades interdisciplinares, enfatizando a agroecologia, a educacao e a
sensibilizacdo ambiental, a soberania e a seguranca alimentar e nutricional, a economia
solidaria, a implantacdo de hortas comunitarias e a geracao de renda para as comunidades
envolvidas. Além disso, a proposta visa, desde o seu principio, seguindo o tema central
agricultura urbana e periurbana agroecoloégica, construir, em conjunto com a comunidade,
conhecimentos por meio de cursos de formacgao tedrica e de oficinas praticas e a realizagao de
mutirdes para a implantacao das hortas comunitarias, almejando estimular a adocao de praticas
agroecologicas em diversos espagos urbanos e periurbanos da regiao.

Como um dos resultados da construgao coletiva do projeto, teve-se uma das énfases
deste, a saber, o direcionamento das atividades a populagcdo em situacao de vulnerabilidade
socioecondmica, em especial. Segundo Amaral (2019), as primeiras atividades do projeto foram
um diagnostico e um mapeamento das hortas urbanas e periurbanas em Tramandai/RS. Assim,
iniciou-se, o projeto de extensao e o curso “Hortas Urbanas e Agricultura urbana e Periurbana”,
com carga horaria de 60 horas, dividido em 3 modulos: | - Agroecologia; Il - Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional (SSAN); lll - Gestao e planejamento de hortas comunitarias.

Ha que se destacar que todos os moédulos foram ministrados por professores, técnicos e
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profissionais de diversas areas, internos e externos a UFRGS, sendo que estes o fizeram
voluntariamente.

Ja em 2020, com a pandemia Covid-19, e também em 2021, o projeto migrou para
atividades a distancia, com a realizacdo de cursos e seminarios teéricos sobre agroecologia,
alimentacdo saudavel, soberania e seguranca alimentar e nutricional saudavel, entre outros
assuntos, além rodas de conversa e saberes entre agentes sociais da regidao do litoral, como
sindicatos de trabalhadoras e trabalhadores rurais, coletivos de producao agroecolégica e
comercializagdo, por exemplo. Como citado em Dagnino et al. (2022), os registros dos eventos
realizados em 2020 e 2021 foram gravados e encontram-se na pagina do Grupo de Pesquisa
e Estudos e Extensdao em Geografia, Educacao e Ambiente (SINERGEA), da UFRGS Litoral Norte:

https://www.youtube.com/@SinergeaUFRGS. Além disso, em junho de 2021 foi iniciado o

Nucleo de Estudos, Extensdo e Pesquisa em Agricultura Urbana e Periurbana (NAUP), do
Campus Litoral Norte da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, coordenado pela
professora Rejane Kalsing e que contou com presencas de pessoas hortelds, pesquisadoras e
liderancas do movimento de hortas comunitarias de diversos locais do Rio Grande do Sul e do

Brasil (LEITE et al., 2022).

Discussao da experiéncia

No final de 2021, foram planejados 2 cursos presenciais, dando continuidade a
integracdo com as prefeituras e comunidade. Um dos cursos comecou a ser esbocado a partir
do convite do professor de Geografia Vitor Hugo da Silva Oliveira, egresso do Campus Litoral
Norte da UFRGS e que estava atuando no Nucleo Estadual de Educacdo de Jovens e Adultos
(NEEJA) Novos Ventos, instituicdo educacional presente na Penitenciaria Modulada Estadual de
Osério (PMEO), sob a direcao da professora diretora Rejane Maria Dotto de Jesus. Nesta
instituicdo, promoveu-se também os cursos de formacao e oficinas que, ao todo, resultaram
em 130 horas, com certificacdo as Pessoas Privadas de Liberdade (PPL), além do
acompanhamento na implantacdo da horta e da composteira naquele médulo. Os cursos e as
oficinas realizadas na PMEO com a participacdo do técnico em meio ambiente, o Senhor Carlos
Gasparini Neto, além de professores e técnicos, tém se mostrado de extrema importancia para
a ressocializacdo e preparacdo dos detentos para uma nova vida apoés a liberdade. O Senhor

Carlos Gasparini, especialista em agricultura urbana e periurbana, tem contribuido
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significativamente para a promocdo da agricultura sustentavel dentro do ambiente prisional,
utilizando-a como ferramenta de transformacdo e empoderamento para os detentos.

A Figura 1 retrata uma das aulas teorico-praticas sobre gestdo de residuos soélidos,
reciclagem de materiais reciclaveis e compostagem de residuos organicos realizadas na area
interna da Penitenciaria. Pode-se perceber a presenca de Pessoas Privadas de Liberdade
assistindo a aula ministrada pelo Servidor da UFRGS, Silvio de Oliveira, e o Senhor Carlos
Gasparini Neto, membro da equipe do Projeto de Extensao.

A Figura 2 apresenta uma Pessoa Privada de Liberdade lendo a embalagem de
sementes durante a oficina de Canteiros, Minhocario e Microrganismos Eficientes.

A parceria do projeto em 2022 com o NEEJA Novos Ventos da PMEO de Osorio foi
muito bem-sucedida. Foram realizados cursos e oficinas, que contaram com a participagdo de
32 pessoas, entre os PPLs e funcionarios, além do acompanhamento na implantacdo da horta
e da composteira. O curso e as oficinas também foram desenvolvidas em parceria com a
Prefeitura de Tramandai; em especial com a populacgdo em situacdo de vulnerabilidade
socioeconémica. Houve 77 inscritos no curso de formacao e, nas oficinas, tiveram 86 inscritos.
Devido ao sucesso e aos resultados positivos alcancados, houve o interesse e a disponibilidade
para dar continuidade a parceria.

Em 2023, o projeto continua tais atividades para os PPLs em regime semiaberto na
PMEO, em parceria com o NEEJA Novos Ventos, em que houve 14 PPLs inscritos no primeiro
semestre. Essa capacitacdo teve um efeito positivo, pois contribuiu para a promocdo da
seguranca alimentar e nutricional, uma vez que os participantes adquiriram mais conhecimento

para cultivar alimentos de maneira saudavel e acessivel.
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Figura 1: Detalhe

patio interno na PMEO - Osério na Oficina de reciclagem do Projeto Agriurb. Fonte: Escola NEEJA Novos Ventos.

Figura 2: Detalhe do péatio interno da PMEO-Osério na oficina de Canteiros, Minhocério e

Microrganismos Eficientes. Fonte: Escola NEEJA Novo Ventos.
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Quanto aos impactos promovidos pelo curso, esses, além de atingirem diretamente os
estudantes privados de liberdade, se estenderam a todos os setores da PMEO, direta e
indiretamente, provocando um efeito dominé que esta além dos muros pois, agentes,
professores, técnicos e a propria Vara de Execucao Criminal (VEC) de Tramandai/RS perceberam
os impactos positivos no tratamento dos residuos organicos produzidos na penitenciaria. O
engajamento dos estudantes dos cursos de extensao, graduagao e pos-graduacgao, assim como
pessoas externas da comunidade, as quais denominamos de participantes, foi total, pois eles
tornaram-se multiplicadores do conhecimento compartilhado no projeto para demais
companheiros de galeria e de casa.

Uma outra parceria que foi construida, agora no segundo semestre de 2023, é com a
Escola Estadual Indigena de Ensino Fundamental (Eeief) Kuaray Rese, na Aldeia Sol Nascente,
em Osorio/RS, na qual ja foram realizadas as oficinas de Horta de temperos e de gastronomia

PANC (Figura 3) e esta programada uma oficina para implantacdo de um Sistema Agroflorestal

Figura 3: Oficina de Gastronomia Panc, na Aldeia Indigena Sol Nascente, em Osério. Fonte:

Administrativo da Escola Eeief Kuaray Rese.

Uma outra parceria que ainda esta sendo construida € com a paréquia da igreja matriz
de Santo Anténio da Patrulha, através da articulagdo do técnico agricola da equipe do projeto,
Silvio de Oliveira, o qual manteve contato com o padre Adalberto, para a realizacdo de curso

de formacdo e para a construcdo de horta agroecolégica no terreno da paréquia. Também
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pretende-se revitalizar e ampliar a horta agroecolégica existente no Campus Litoral
Norte/UFRGS, para o proximo ano, a qual necessita de infraestrutura como um galpao para
guardar ferramentas, sementes, baldes e bombonas etc., material utilizado para construcao de

minhocario, composteiras e canteiros.

Consideragoes finais

Acredita-se que ainda ha muito a crescer e desenvolver no projeto e o objetivo é
ampliar a rede de transformacdes de estudantes, ou seja, os participantes dos cursos e demais
atividades do projeto. De acordo com Luiz et al. (2019), a formacao ofertada permitiu a eles a
profissionalizacdo nessa area, podendo gerar uma fonte de renda. Ademais, a agricultura
urbana e periurbana nao se restringe a producdo de alimentos, mas engloba uma série de
beneficios para a sociedade e o meio ambiente. A criacdo de espacos verdes em areas urbanas,
como as hortas comunitarias, pode contribuir para a melhoria da qualidade do ar, a reducao
do calor urbano, a promocao da biodiversidade e a criacdo de areas de convivéncia e lazer
para a comunidade.

Além disso, a adogcao de praticas agroecologicas favorece a saude dos solos e a
preservacao dos recursos hidricos, contribuindo para a conservacao dos ecossistemas e a
reducdo das mudancas climaticas. Portanto, o projeto “Agricultura Urbana e Periurbana:
Alimentacdo, Educacdo e Saude - 5% Edicdo” contribuiu com a promogao da agricultura
sustentavel, soberania e seguranca alimentar e nutricional saudavel e com a diversidade na
regido do Litoral Norte/RS, valorizando a integracdo entre a universidade e a comunidade
externa, ONGs, Penitenciarias, Aldeias Indigenas e Igrejas, buscando a inclusdo social e o
desenvolvimento local.

A UFRGS e a comunidade do Litoral norte/RS tém um vinculo relevante para o
desenvolvimento de uma agricultura que atenda as demandas da sociedade. A
interdisciplinaridade é um dos pilares do projeto, a integracao entre diferentes areas do
conhecimento e a colaboracgdo entre a UFRGS, a Prefeitura Municipal de Tramandai, a PMEO e
outras entidades da regidao enriqueceram as a¢des desenvolvidas, possibilitando uma visao
mais ampla e uma atuagdo mais efetiva no enfrentamento dos desafios relacionados a producgao
de alimentos e ao desenvolvimento sustentavel.

Através dessas parcerias, foi possivel alcancar diferentes publicos e espacos, tornando

as acoes mais abrangentes e diversificadas, deixando um legado positivo para a regidao do
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Litoral Norte/RS e inspirando outras iniciativas semelhantes em prol de um futuro mais justo
para todos.

Dessa forma, o projeto cumpriu um papel relevante ao proporcionar conhecimentos
praticos e teéricos, com impacto direto na qualidade de vida das pessoas, contribuindo para a
construcdo de uma comunidade consciente e engajada em relacdo a alimentacdo saudavel e a
sustentabilidade ambiental como um todo. Em suma, o projeto em 2023 continuou
promovendo acdes que beneficiaram a populacdo vulneravel e as pessoas privadas de
liberdade (PPL), em parceria com diversas instituicdes, contribuindo para a missao social ou

compromisso humanitario da UFRGS.
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